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         I. Пояснительная записка 
     Опираясь на индивидуальные образовательные запросы и способности каждого ребенка 

при реализации программы внеурочной деятельности по физике «Физика вокруг нас», можно 

достичь основной цели - развить у обучающихся стремление к дальнейшему 

самоопределению, интеллектуальной, научной и практической самостоятельности, поз  

навательной активности.  

    Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с методикой организации и 

проведения экспериментально-исследовательской деятельности в современном учебном 

процессе по физике, ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном 

этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной науки. Экспериментальная деятельность будет 

способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию. 

Не менее важным фактором реализации данной программы является стремление развить у 

учащихся умение самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях школьной 

лаборатории, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по 

определённым вопросам.  

  Содержание программы соответствуетпознавательным возможностям школьников и 

предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая 

учебную мотивацию. Содержание занятий внеурочной деятельности представляет собой 

введение в мир экспериментальной физики, в котором учащиеся станут исследователями и 

научаться познавать окружающий их мир, то есть освоят основные методы научного 

познания.   

   В условиях реализации образовательной программы широко используются методы 

учебного, исследовательского, проблемного эксперимента. Ребёнок в процессе познания, 

приобретая чувственный (феноменологический) опыт, переживает полученные ощущения и 

впечатления. Эти переживания пробуждают и побуждают процесс мышления. Специфическая 

форма организации позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами 

физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме данной науки. Дети получают профессиональные 

навыки, которые способствуют дальнейшей социальной адаптации в обществе.  

     

II. Цели и задачи изучения курса 

    Цель: развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения практических задач и самостоятельного приобретения 

новых знаний, воспитание творческой личности, способной к освоению передовых технологий 

и созданию своих собственных разработок, к выдвижению новых идей и проектов;  

    Задачи:   

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности;  

- формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с которыми 

школьники сталкиваются в повседневной жизни;  

- формирование представления о научном методе познания; развитие интереса к 

исследовательской деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;   

- развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и энциклопедиями;  

- создание условий для реализации во внеурочное время приобретенных универсальных 

учебных действий в урочное время;  

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; расширение 

рамок общения с социумом;  

- формирование навыков построения физических моделей и определения границ их 

применимости;  

- совершенствование умений применять знания по физике для объяснения явлений природы, 

свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой 

информации физического содержания, использования современных информационных 

технологий;  
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- использование приобретённых знаний и умений для решения практических, жизненных 

задач;  

- включение учащихся в разнообразную деятельность: теоретическую, практическую, 

аналитическую, поисковую;  

- выработка гибких умений переносить знания и навыки на новые формы учебной работы;  

- развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных физических 

задач, связанных с практической деятельностью.  

 

III.Место и роль курса в плане внеурочной деятельности 

 Настоящая Программа является частью образовательных программ основного  общего 

образования и состоит из: 

–планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

–содержания курса внеурочной деятельности, 

–тематического планирования. 

Программа реализуется с обучающимися 8 классов основного общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно)  

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного года со 

школьниками 8 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в 

периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 

 

IV.Планируемые результаты освоения курса  
 

Личностные результаты 
В сфере понимания ценности научного познания: 

1. овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

2. овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Предметными результатами программы внеурочной деятельности являются:  

1. умение пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать и 

проводить эксперименты, обрабатывать результаты измерений;  

2. научиться пользоваться измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), 

собирать несложные экспериментальные установки для проведения простейших опытов;  

3. развитие элементов теоретического мышления на основе формирования умений 

устанавливать факты, выделять главное в изучаемом явлении, выявлять причинно-

следственные связи между величинами, которые его характеризуют, выдвигать гипотезы, 

формулировать выводы;  

4. развитие коммуникативных умений: докладывать о результатах эксперимента, кратко и 

точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники 

информации.  

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности являются:  

1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей 

деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;  

2. приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для решения 5 

экспериментальных задач;  

3. формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию;  

 

V. Содержание курса  

Тепловые явления.  
Тепловое расширение тел. Процессы плавления и отвердевания, испарения и конденсации. 

Теплопередача. Влажность воздуха на разных континентах.  

Демонстрации: 1. Наблюдение таяния льда в воде.  
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2. Скорость испарения различных жидкостей.  

3. Тепловые двигатели будущего.  

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка роста»)  

1. Изменения длины тела при нагревании и охлаждении.  

2. Отливка парафиновой фигуры.  

3. Наблюдение за плавлением льда  

4. От чего зависит скорость испарения жидкости?  

5. Наблюдение теплопроводности воды и воздуха.  

 

Электрические явления.  
Микромир. Модели атома, существовавшие до начала XIX. История открытия и действия 

гальванического элемента. История создания электрофорной машины. Опыт Вольта. 

Электрический ток в электролитах.  

Демонстрации: (с использованием оборудования «Точка роста»)  

1. Модели атомов.  

2. Гальванические элементы.  

3. Работа электрофорной машины.  

4. Опыты Вольта и Гальвани.  

Лабораторные работы:  

1. Создание гальванических элементов из подручных средств.  

2. Электрический ток в жидкостях.  

Электромагнитные явления.  
Магнитное поле в веществе. Магнитная аномалия. Магнитные бури. Разновидности 

электроизмерительных приборов. Разновидности электродвигателей.  

Демонстрации (с использованием оборудования «Точка роста»):  

1. Наглядность поведения веществ в магнитном поле.  

2. Презентации о магнитном поле Земли и о магнитных бурях.  

3. Демонстрация разновидностей электроизмерительных приборов.  

4. Наглядность разновидностей электродвигателей.  

Лабораторные работы: 1. Исследование различных электроизмерительных приборов.  

 

Оптические явления.  
Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные. Изготовление камеры - обскура 

и исследование изображения с помощью модели. Многократное изображение предмета в 

нескольких плоских зеркалах. Изготовить перископ и с его помощью провести наблюдения. 

Практическое использование вогнутых зеркал. Зрительные иллюзии, порождаемые 

преломлением света. Миражи. Развитие волоконной оптики. Использование законов света в 

технике.  

Демонстрации(с использованием оборудования «Точка роста»)  

1. Различные источники света.  

2. Изображение предмета в нескольких плоских зеркалах.  

3. Изображение в вогнутых зеркалах.  

4. Использование волоконной оптики.  

5. Устройство фотоаппаратов, кинопроекторов, калейдоскопов.  

Лабораторные работы:  

1. Изготовление камеры - обскура и исследование изображения с помощью модели.  

2. Практическое применение плоских зеркал.  

3. Практическое использование вогнутых зеркал.  

4. Изготовление перископа и наблюдения с помощью модели.  

 

Человек и природа  
Автоматика в нашей жизни. Примеры использования автоматических устройств в науке, на 

производстве и в быту. Средства связи. Радио и телевидение. Альтернативные источники 

энергии. Виды электростанций. Необходимость экономии природных ресурсов и 

использования, новых экологичных и безопасных технологий. Наука и безопасность людей.  

Демонстрации: 1. фотоматериалы и слайды по теме.  

Лабораторные работы: 1.Изучение действий средств связи, радио и телевидения
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                                                                                              VI. Тематическое планирование 

№ 
п/
п 

Тема, раздел курса Основное содержание 
Основные виды деятельности обучающихся 

1. Тема 1. Введение (1 ч) 

 

Инструктаж по ТБ при работе в кабинете 

физики 

Участие в дискуссии, выполнение тематических 

заданий, 

Прохождение инструктажа. 

Работа с памятками и материалами занятия. 

Просмотр видеоролика. 

2. Тема 2. Тепловые явления  (12 

ч) 

Тепловое расширение тел. Процессы плавления 

и отвердевания, испарения и конденсации. 

Теплопередача. Влажность воздуха на разных 

континентах.  

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. 

Умеют с помощью вопросов добывать недостающую 

информацию. Использование измерительных приборов. 

Выполнение лабораторных и практических работ. 

Диагностика и устранение неисправностей приборов. 

Выстраивание гипотез на основании имеющихся данных. 

Конструирование и моделирование.  

Выполнение заданий по усовершенствованию 

приборов. Разработка новых вариантов опытов. 

Разработка и проверка методики экспериментальной 

работы. Работа в малых группах. Анализируют, 

выбирают и обосновывают своё решение, действия. 

Представление результатов парной, групповой 

деятельности. Участие в диалоге в соответствии с 

правилами речевого поведения.  

3. Тема 3. Электрические 

явления. (8 ч) 

Микромир. Модели атома, существовавшие до 

начала XIX. История открытия и действия 

гальванического элемента. История создания 

электрофорной машины. Опыт Вольта. 

Электрический ток в электролитах.  

Управляют своей познавательной и учебной 

деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Сравнивают способ и 

результат своих действий с образцом - листом 

сопровождения. Обнаруживают отклонения. 

Обдумывают причины отклонений. Осуществляют 

самоконтроль и взаимоконтроль. Использование 

измерительных приборов. Выполнение лабораторных и 

практических работ. Диагностика и устранение 

неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на 

основании имеющихся данных. Конструирование и 
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моделирование. 

4. Тема 4. Электромагнитные 

явления. (3 ч) 

Магнитное поле в веществе. Магнитная 

аномалия. Магнитные бури. Разновидности 

электроизмерительных приборов. 

Разновидности электродвигателей.  

Управляют своей познавательной и учебной 

деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Сравнивают способ и 

результат своих действий с образцом - листом 

сопровождения. Обнаруживают отклонения. 

Обдумывают причины отклонений. Осуществляют 

самоконтроль и взаимоконтроль.  

5. Тема 5. Оптические явления. 

(7 ч) 

Источники света: тепловые, люминесцентные, 

искусственные. Изготовление камеры - обскура 

и исследование изображения с помощью 

модели. Многократное изображение предмета в 

нескольких плоских зеркалах. Изготовить 

перископ и с его помощью провести 

наблюдения. Практическое использование 

вогнутых зеркал. Зрительные иллюзии, 

порождаемые преломлением света. Миражи. 

Развитие волоконной оптики. Использование 

законов света в технике.  

Управляют своей познавательной и учебной 

деятельностью посредством постановки целей, 

планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Выделяют и формулируют 

познавательную цель. Выделяют количественные 

характеристики объектов, заданные словами. 

Принимают познавательную цель и сохраняют ее при 

выполнении учебных действий. Осознают свои действия. 

Имеют навыки конструктивного общения в малых 

группах.  

6. Тема 6. Человек и природа.  (3 

ч) 

Автоматика в нашей жизни. Примеры 

использования автоматических устройств в 

науке, на производстве и в быту. Средства 

связи. Радио и телевидение. Альтернативные 

источники энергии. Виды электростанций. 

Необходимость экономии природных ресурсов 

и использования, новых экологичных и 

безопасных технологий. Наука и безопасность 

людей. 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. 

Умеют (или развивают) способность с помощью 

вопросов добывать недостающую информацию.  
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